DODATEK &. b:

ke Smérnici pro celoroéni ¢innost dorostu SH CMS,

platnost od 1. 9. 2007 (modra):
platné od 30. 3. 2018

Smeérnice pro celorocni ¢innost dorostu se méni a doplfiuje nasledovné:

V discipliné Stafeta 4 x 100 m

oddil Materialni zabezpeceni, bod sedmy — Naradi:

2 hadice, min. délka 19 m, minimalni hmotnost pro dorostence 2,5 kg, pro dorostenky 2 kg.
Minimalni plosna Sitka hadic po celém obvodu 60 mm. Spojky musi byt opatfeny tésnénim.
Maximalni vySka svinuté hadice od povrchu drahy je 350 mm (bez pulspojek). Na hadicich
jsou povoleny pouze bezpecné upevnéné stabiliza¢ni dopliky ve vzddlenosti do 1 m od
pulspojky, které nezméni vysku a nepresahuji sifrku hadice. Smér postaveni spojek je
libovolny, nesmi byt vSak spojeny. Lze pouZit klasickou pozarni hadici C schvaleného druhu.
jeden kus tricestny rozdélova¢ se vsemi ventily, mize byt libovolné natocen, ventily
60 mm nad povrchem drahy. Nastavec pulspojky véetné pulspojky je max. 80 mm dlouhy
méreno od cela pllspojky (nezapocitdva se zub) ke konci zavitu na hrdle rozdélovace.
Rozdélova¢ nesmi byt vybaven navadécimi pomuickami, nesmi byt zaslepeny otvory
pllspojek a rozdélova¢ nesmi byt kotven do drahy. Rozdélovac mlze mit max. 4 nozicky
(podpéry) o priméru 10 — 40 mm (musi byt bez hrotu). Celo pGlspojky musi byt smérovano
kolmo k povrchu drahy.

1 ks proudnice, minimalni délka bez ozubu 25 cm, minimalni hmotnost 0,4 kg. MuzZe byt
upravena pro neseni v zubech, pripadné k uchyceni na feminku a pfipevnéna k opasku.
Maximalni délka feminku je 50 cm od opasku k proudnici.

Zebrik k pfekonani domecku - délka Zebriku je min. 295 cm, vnéjsi Sitka Zebfiku 30 + 5 cm.
ZebFik ma 8 nebo 9 pfi¢li a nesmi byt opatfen bodci ani hroty. Misto skladdaciho Zebfiku
mulze byt pouzZit jeden dil nastavovaciho Zebtiku. Minimalni hmotnost Zebfiku je 8 kg.
Poradatel mlze rozhodnout o pouZiti podlozky v misté styku paty Zebriku s povrchem
drahy.



Béh na 100 s prekazkami
oddil Materialni zabezpeceni, bod Ctvrty — Naradi:

e 2 hadice, min. délka 19 m, minimalni hmotnost pro dorostence a jednotlivce kategorie
starsi a stfedni 2,5 kg, pro dorostenky a jednotlivce kategorie mladsi 2 kg. Minimalni plosna
Sitrka hadic po celém obvodu 60 mm. Spojky musi byt opatfeny tésnénim. Maximalni vyska
svinuté hadice od povrchu drahy je 350 mm (bez pulspojek). Na hadicich jsou povoleny
pouze bezpecné upevnéné stabilizacni doplriky ve vzdalenosti do 1 m od pllspojky, které
nezméni vysku a nepresahuji Sitku hadice. Smér postaveni spojek je libovolny, nesmi byt
vSak spojeny. Lze pouzit klasickou pozarni hadici C schvaleného druhu.

e jeden kus tficestny rozdélovac se vsemi ventily, mize byt libovolné natocen, ventily
60 mm nad povrchem drahy. Nastavec pulspojky véetné pulspojky je max. 80 mm dlouhy
méreno od Cela pulspojky (nezapocitdva se zub) ke konci zavitu na hrdle rozdélovace.
Rozdélovac nesmi byt vybaven navadécimi pomUckami, nesmi byt zaslepeny otvory
pllspojek a rozdélova¢ nesmi byt kotven do drahy. Rozdélovac mize mit max. 4 nozicky
(podpéry) o priiméru 10 — 40 mm (musi byt bez hrotu). Celo palspojky musi byt smérovano
kolmo k povrchu drahy.

e 1 ks proudnice, minimdlni délka bez ozubu 25 cm, minimalni hmotnost 0,4 kg. Muze byt
upravena pro neseni v zubech, pripadné k uchyceni na feminku a pfipevnéna k opasku.
Maximalni délka feminku je 50 cm od opasku k proudnici.

V Praze dne 15. 3. 2018 T ¢

== (

Josef Bidmon
vedouci UORM

Schvaleno VV SH CMS dne 22. 3. 2018



